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De start: Expeditie Buurtbel
Meer ruimte voor ontmoeting & contact
- Burendag PK: buurten, workshops & weggeefmarkt 
- Overzicht  & flyer Ontmoetingsplekken & buurtborrels
- Verhalen van de straat, over ontmoeting & contact
- Een eigen plek in de buurt vinden!
- Hallo Buurtbel Wittevrouwen (Paardenkathedraal)

Meer ruimte voor samen maken & doen
• Ruimte & deelnemers vinden voor initiatieven/aanbod
• Samen een wijkvaandel Noordoost maken (Stadskantoor)
• Samen een Trijn van Leemput maken (Sint Maartensparade)
• Creatieve cafés, creatieve dialogen & creatieve workshops!
• Werkplaats Buurtbel, 2e ma-av vd maand in ZMIHC

Waar/Hoe vind je wat er te doen is
• Online Buurtbelagenda voor Wittevrouwen 
• Nieuwsbrieven Buurtbel met wat er te doen is
• Vraagbaak Burenhulp: Bel, app, mail, maak een afspraak.
• Bakkie Buurtbel ZIMIHC Creatief Cafe, 1e en 3e wo ocht.

https://wijkwijzernoordoost.nl/message/72419/ontmoetingsplekken-in-de-buurt
https://wijkwijzernoordoost.nl/buurtbelagenda
https://wijkwijzernoordoost.nl/message/73514/nieuwsbrief-buurtbel-wittevrouwen
https://wijkwijzernoordoost.nl/message/72979/durf-te-vragen--


Wat is de Buurtbel? 

Een levend organisme van actieve buren, meedenkers en doeners, 

contactpersonen en experts die elkaar, wat er is, kunnen vinden. Met elkaar 

de weg weten om te realiseren wat nodig en mogelijk is. Die elkaar inspireren.

Een vraagbaak in Wittevrouwen voor bewoners, waarin contactpersonen uit 

straten en buurten en experts samenwerken rond vragen/behoeften rond 

verschillende thema’s.

Een werkplaats in de buurt waar we samen ontdekken, onderzoeken, 

verdiepen en doen wat nodig is. Waar positieve energie, krachten en wijsheid 

samen werkt voor een gezonde leefomgeving waar iedereen thuis kan zijn. 
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Buurtbel vindt, maakt & doet het



De Buurtbel ontdekt wat nodig is

Op Expeditie in Wittevrouwen
• Persoonlijke afspraken, verhalen en (telefoon)gesprekken
• Langs burenbakkies, buurtborrels, borrels en straatfeesten
• Interviews, buurten, deelname workshops, activiteiten 
• Huis aan huis flyeren, ontmoeting op straat,  burenkaartjes
• Buurtbelactiviteiten: Hallo Wittevrouwen, Werkplaats & Buurtbelbakkie

Veelgestelde vragen, wensen, behoeften (25)
• Andere mensen leren kennen, ontmoeting, contact
• Activiteiten in de buurt: spelletjes, borrel, eettafel etc
• Een collectieve plek om samen te koken, eten en meer
• Waar vind ik een overzicht van wat er te doen is? 
• Informatie en hulp bij energie besparen

Veelgestelde vragen actieve buren (15)
• Waar vind ik een plek voor mijn initiatief/aanbod, idee (6)
• Deelnemers, wijkgenoten vinden voor initiatief, aanbod (5)
• Hoe/waar vind ik wijkgenoten die hulp nodig hebben (3)
• Meedenken & verder brengen idee met wijkgenoten (3)

Actuele kwesties
• (Plek) Slavernijmonument Griftpark
• Vergunning Bloemenman



Werkplaats Buurtbel: samen doen
1. Bijeenkomsten: Hallo Wittevrouwen, Werkplaats 

en Buurtbelbakkie ZIMIHC
2. Vraagbaak Burenhulp: Een actieve buur in iedere 

straat? Whatsappgroepen en meer. 
3. Verhalen van de straat: actieve buren, straten, 

initiatieven in tekst, beeld en geluid
4. Buurtagenda: Activiteiten & ontmoetingsplekken 
5. Communicatie: Nieuwsbrief, webredactie & socials

Thema’s met positieve energie:
1. Ontmoeting & contact 
2. Straten vergroenen 
3. Een schone wijk
4. Energie besparen
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Buurtbel draait om buren/bewoners
Burennetwerk
• 380 Abonnees Nieuwsbrief
• 170 Wijkbewoners met bekende straten
• 100 Deelnemers bijeenkomsten/activiteiten
• 100 Praatjes Buurtbel Bakkie ZIMIHC   
• 25  Mensen actief in de Buurtbel 

Wijkverhalen & bewonersportretten
• 25 Portretten actieve bewoners
• 25 Portretten Wittevrouwenkrant
• Nieuwsberichten en wijkverhalen
• 25 Nieuwsbrieven via de mail (tweewekelijks)

Persoonlijke Vraagbaak
• 100 Vragen, behoeften, wensen, ideeën
• Live, mail, telefonisch en via whatsapp
• De wijk in, op expeditie & raamposters
• Buren ontmoeten en samen doen als basis!
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Buren ontmoeten & samen doen



Vragen/wensen 1e kwartaal 2023
Persoonlijke vragen, wensen, behoeften Kwartaal 1  (35)
• Andere mensen leren kennen, ontmoeting, contact, 

community, ontspanning, yoga, wandelen, fietsen….. (7)
• Hulp bij verhuizing, klusjes, energie besparen, groen 

beheer, fietsenrekken (7)
• Activiteiten in de buurt: spelletjes, borrel, eettafel, creatief, 

zingeving, dialoog, muziek… (7)
• Een overzicht van wat er waar te doen is (buurtagenda, 

nieuwsbrief en papieren kaart) (6)
• Gedoe met buren: luisterend oor, persoonlijk contact (6)
• Op zoek naar een maatje voor uitjes, borrel (2)

Vraag, aanbod en tips actieve buren Kwartaal 1 2023 (21)
• Gezocht: koorleden, dierverzorgers, klaverjassers, groene vingers, actieve buren, vrijwilligers, maatjes (6)
• Een collectieve/publieke plek voor ontmoeting, overleg, samen doen, wijkvaandel (5)
• Aanbod diensten, advies, cursussen, coaches zoeken plek, deelnemers, verdienmodel (5)
• Adviezen & tips: repair café, energie café, brandblussers delen, auto’s delen, duurzame wijkvisie (5)
• Ruimte/plaats voor verduurzamen, circulariteit, samen isoleren, inkopen

Actuele kwesties Kwartaal 1 2023
• Vraag naar actieve jongere bewoners, opvolgers 

vrijwilligersfuncties, groenbeheer, besturen…
• Veel netwerkers, adviseurs en coaches; veel behoefte aan, 

ruimte voor praktische doekracht
• Ontmoetingsplekken, ruimte voor eten, spelen, werken, 

koffie drinken, repaircafé, kringloopwinkel blijft zoektocht  



Vragen/wensen april-sept 2023
Persoonlijke vragen, wensen, behoeften  (75)
• Burenhulp, de weg vinden bij ziekte, beperking, zorg voor dieren, 

vragen burenhulp, mantelzorg, praktische hulp 
• Andere mensen leren kennen, laagdrempelige ontmoeting, 

contact, iets betekenen, vrijwilligerswerk….. 
• Laagdrempelige activiteiten in de buurt: spelletjes, borrel, eettafel, 

creatief, sport, bewegen… 
• Op zoek naar een community, gemeenschap, maatjes 
• Hulp bij gebruik online platform & ICT 
• Huizen verduurzamen en energie besparen 

Behoeften, tips, ideeën & energie actieve buren (35)
• Locatie/plek en geïnteresseerden gezocht voor aanbod/wens: visual mending, creatieve workshop, 

boeren & buren afhaal, kledingswap, samen koken/eten, muziekoptreden, spelletjesavond… 
• Behoefte aan verbreding aanbod: plandelen voor werkenden, vrijdagmiddagborrel aan de Grift, 

creatieve dialogen, spelletjesavond, roeien, kanoën ….
• Advies en krachten bundelen rond energie besparen, huizen verduurzamen, samen isoleren, inkopen
• Adviezen & tips: kennisproject, bankjesproject, energievisie, wijkvisie… 

Actuele kwesties 2023
• Jongeren actief betrekken met `Verschilmakers’
• Eigen plek/ruimte als uitvalsbasis, Nwe kerk?
• Samenwerking in zorg voor elkaar/vraagbaak
• Huizen verduurzamen & energie besparen
• Versterken en verfijnen burennetwerk, de basis



Oogst voor de winter!



Expeditie Buurtbel wordt vervolgd! 
Met dank aan sponsoren & partners!

• ZIMIHC Creatief Cafe voor buurtbelbakkie & “eigen” plek op wo-ochtenden
• De Paardenkathedraal voor Wijkbijeenkomsten Hallo Wittevrouwen & Griftborrels
• Gemeente Utrecht voor burennetwerk, bewonerinitiatief (initiatievenfonds, vrijwillige inzet)
• (Stichting) Wijkwijzer Noordoost voor online website, webplatform en organisatiekracht
• Verschilmakers-netwerk, Duurzaam 2030, UU & HU voor betrekken jongeren en kledingswap 
• LSA bewoners & Energie-U/Samen voor energie besparen, isoleren, warmtetransitie (mei-dec 2023)
• De Workshopruimte voor maandelijkse werkplaats actieve bewoners (per 1 september)
• DOCK voor versterking Burennetwerk met vraagbaak (per 1 oktober)
• Nieuwe kerk/kosterswoning voor uitvalsbasis & “eigen” plek (per 1 oktober?)
• Wijkcooperatie Griftstroom voor organisatiekracht en krachtenbundeling (per 1 oktober?)



Nieuwe herfst/winter & nieuw jaar
1. Eigen/vertrouwde uitvalsbasis/plek (vanuit verschillende locaties)
 - Uitbreiding bakkie buurtbel Zimihc & vraagbaak (naar wekelijks)
 - Werkplaats Buurtbel Workshopruimte
                - Hallo Wittevrouwen Paardekathedraal

 - Kosterwoning & Voorportaal Nieuwe kerk als (tijdelijke) uitvalsbasis (pilot)

 
2. Verfijning, versterking burennetwerk & vraagbaak: 
 - meer straten/buurtjes in wittevrouwen, zeehelden, huizinga en griftbuurt
 - meer jongeren, studenten & werkenden betrekken 
 - rond vraagbaak, energie, verduurzamen en vergroenen

3.  Versterking, investering in organisatiekracht 
 - door krachtenbundeling, samenwerking en mandatering (oa. kernteam)
 - versterking, verbreding en waardering vrijwillige bewonersinzet 
 - (fondsen)werving voor betaalde ondersteuning, coördinatie en eigen plek



Buurtbel wordt vervolgd

Vragen, tips, initiatieven en ideeën
• 06 2196 9238 (bellen en whatsapp)
• Buurtbel@wijkwijzernoordoost.nl

Meer informatie of aansluiten
• Wijkwijzernoordoost.nl/buurtbelwittevrouwen
• Abonneer je op de nieuwsbrief! 
• Neem contact op!
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