KIJK IN DE WK

Wijkproeverij Noordoost

Donderdag 29 september

Inloop 10.30 - 10.45
Muzikale opening 10.45
Workshops 11.00 - 13.00

Tuinencomplex de Pioniers: Kogllaan 30,
3571 PZ Utrecht

Gratis!

Kom binnen voor
iets lekkers en een drankje!

Doe mee met een van de
workshops en geniet van een
kopje soep!
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DE WORKSHOPS

De workshops starten vanaf 11.00 en duren een half uur per
onderdeel: je kunt er twee volgen.

Samen fit en vitaal - Bloej
Samen op pad met (je eigen) fiets! - Project Doortrappen

Gratis fietscheck door onze fietsenmaker!

Samen muziek maken met de buurtband - Creatief Café Zimihc
Natuurwandeling - Het Gilde

Samen Bewegen - Odensehuis

In beweging met een hond - Stichting Oopoeh
Houdt de wijkverpleging buiten de deur! - Buurtzorg

In gesprek over vriendschap - Utrecht in Dialoog
In gesprek over zingeving - Zin in Utrecht
Leuke dingen doen voor nu en later! - U-centraal

En nog meer...
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Netwerk Informele
Zorg Utrecht
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